Plat végétarien

a Plat sans viande

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.

‘ Origine de
nos viandes

Menu "Choix bio"

1 produit bio/jour

* = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

RP

DU 05/05/2025 AU 09/05/2025

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES
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Macédoine de légumes Mousson de canard Salade de blé BIO
Brocolis sauce tartare Oeuf dur mayonnaise Salade de riz
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Tortellini volaille { R&ti de porc™ sauce ()  Escalope de poulet
(PC) charcutiére au jus
® Cappelletti au saumon Crépe au fromage ®  Poisson meunicre
fumé (PC) )
\ A A A A J
- Y Y Y Y 2
Carottes BIO Jour férié Chou-fleur a la créme
lAccompagnement
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= 1 Yaourt fermier local Carré frais Cantal a la
ﬁ@ coupe AOP
7\®‘7®® }@ 1 Créme de gruyere Petit suisse nature Fromage blanc
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Fruit BIO Cocktails de fruits Fruit
(selon arrivage) au sirop (selon arrivage)
Fruit Compote de pommes Fruit 2
(selon arrivage) et de fraises (selon arrivage)
DESSERTS 3
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